Zoledronsyre STADA/Zolestad
Patientinformationskort SIﬁdEA
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Dette patientinformationskort indeholder vigtige sikkerhedsoplysninger, som du skal vare
opmzerksom péa for og under behandling med zoledronsyre injektioner ved krzeftrelaterede tilstande

Din lge har anbefalet, at du behandles med zoledronsyre for at forebygge knoglebrud.

En bivirkning kaldet osteonekrose i kaeben (dedt knoglevev i kaeben) er blevet rapporteret hos patienter
behandlet med zoledronsyre injektioner for kraeft-relaterede tilstande. Osteonekrose kan ogsa forekomme
efter behandlingen er afsluttet.

For at mindske din risiko for at udvikle osteonekrose i kaben er der visse forholdsregler, du ber tage:

For behandlingen:
e Spoerg din leege om at fortaelle dig, hvad osteonekrose er, for du starter behandlingen.
e Spoerg din leege, om en tandundersagelse anbefales, for du starter behandling med zoledronsyre.
o Fortel din lege/sygeplejerske om du har problemer med munden eller teenderne.

Patienter, der gennemgar tandkirurgi (f.eks. tandudtraekning), som ikke modtager regelmaessig tandpleje,
som har tandkedssygdomme, som er rygere, eller som tidligere er blevet behandlet med et bisfosfonat
(anvendes til behandling eller forebyggelse af knoglesygdom) kan have en hgjere risiko for at udvikle
osteonekrose i1 kaeben.

Under behandlingen:

e Du ber opretholde god mundhygiejne, sorge for, at dine proteser passer ordentligt og have
regelmassige tandeftersyn.

e Hvis du skal have tandbehandling eller have foretaget en tandoperation (f.eks. tandudtrakning), skal
du fortaelle det til din laege og fortaelle din tandlage, at du bliver behandlet med zoledronsyre.

o Kontakt straks din lge og tandlage, hvis du oplever problemer med munden eller teenderne, sdsom
lose teender, smerter eller havelse eller sar der ikke heler, da disse kan vare tegn pa osteonekrose i
kaeben.

Las indlegssedlen for yderligere oplysninger.



